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1) Nordic Walking Stammstrecke
Schlossplatz Mauern - Waldruh - Flurweg H6henzug - Hansimuhle, oberer Teil Skilift und zuriick => ca. 7 km

2) Schlossplatz Mauern - Schwarzberg und zuriick => ca. 3,5 km
3) Parkplatz Grundschule Mauern - Niederndorf - Abzweig Feldweg Richtung Dirnseiboldsdorf

(verlangerbar nach Schwarzersdorf) => ab ca. 5 km

4) Parkplatz Gundschule Mauern - Schupfloh - Mauern Nord und zuriick => ca. 4 km
5) Schlossplatz Mauern - Radweg Richtung Wollersdorf - Abzweigung Andorf (beliebig verlangerbar) => ab ca. 5 km
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